
Riegenlaufplan weiblich  

34. Stauseepokal am 24.09.2023 
 

 

Einturnen jeweils ca. 1 Stunde vor We kamp eginn 

 

1. Durchgang, Einturnen 07:00 Uhr, WK-Beginn 08:00 Uhr 

 
 

Sprung Stufenbarren  Balken  Boden 

1. Gerät / Riege 106 107 108 109 
2. Gerät / Riege 109 106 107 108 
3. Gerät / Riege 108 109 106 107 
4. Gerät / Riege 107 108 109 106 

 

 

2. Durchgang, Einturnen 10:00 Uhr, WK-Beginn ca. 11 Uhr 

 
 

Sprung Stufenbarren  Balken  Boden 

1. Gerät / Riege 110 111 112 113 
2. Gerät / Riege 113 110 111 112 
3. Gerät / Riege 112 113 110 111 
4. Gerät / Riege 111 112 113 110 

 

 

3. Durchgang, Einturnen 13:15 Uhr, WK-Beginn ca. 14:30 Uhr 

 
 

Sprung Stufenbarren  Balken  Boden Pause  

1. Gerät / Riege 101 102 103 104 105 
2. Gerät / Riege 105 101 102 103 104 
3. Gerät / Riege 104 105 101 102 103 
4. Gerät / Riege 103 104 105 101 102 
5. Gerät / Riege 102 103 104 105 101 

 

 

  


